我校高水平运动队的成长漫忆

   1986年，市委、市政府制定了天津市高校建设高水平运动队的基本方略，即“三年打基础，五年上轨道，八年见成效”。当时还是纺织工学院的师生们开始了历时20年的艰苦征程。                         
     1988年，我校体育部正式成立，开始试办高校高水平运动队。还成立了男子排球队、游泳队和足球项目校队。1991年，我校足球队一举夺得全国大学生甲级冠军，全国足球联赛第六名。这更加坚定了我们试办高水平运动队的信心。
     2000年9月，学校制定了天津工业大学体育工作“十五”规划，学校的的竞技体育工作开始迈上了一个新的台阶。2005年，教育部对全国360所申报高水平运动队的试办学校重新评估，把其中的250所定为全国高水平运动队承办校。而我校被评为全国十所“5A”级高校之一。到今天，我校已拥有5个项目、8支高水平运动队，先后为国家队输送了8名优秀运动员、为省市输送40多名优秀运动员。
     排球队是我校成立较早的队伍，当时我们的水平在全国高校中还没能达到最高水平，经教育部批准我校进行了7年制办学尝试，进行运动员的教育与培养。“功夫不负有心人”，两年后排球队基本建成，训练也步入正轨。在2000年的第六届全国大学生运动会上，我校男排和游泳两支运动队开始崭露头角。男排不负众望，取得总决赛第四名的好成绩。游泳队共摘取 了11块金牌。同年，全国第一所体育竞技中心在我校挂牌，主要负责高水平运动队的训练及赛事管理。经过两年的洗礼，我校男排迈上了一个新台阶。目标瞄准2004年大运会和2005年的十运会。
     2002年9月，在校领导的高度重视与支持下，体育竞技中心成功引进了游泳、短投、女子沙滩排球三名高级教练，并先后组建了田径、男子篮球、健美操、女子沙滩排球4支高水平运动队。至此，我校高水平运动队开始向更高水平迈进。
     良好的开端，是成功的一半。然而，运动员的招收与选拔却是运动队建设与发展的关键。一个运动队生命力的长短和水平的高低，是运动队建设的重中之重。对于运动员的培养，不仅仅是我们的责任，更始家长们对我们深深的期望。为此，我们的教练员不辞辛苦，辗转于各省市之间选拔运动员。教练员们踏破铁鞋、磨破嘴皮宣传学校，介绍学校，讲明我们的优势，我们的目标，我们的前景。一次不行，两次，两次不行三次。家长们被教练员的执著深深打动，与我们结下了深厚的友谊。家长们紧紧握着教练员的手说：“谢谢你们，把孩子交给你们我们放心，你们对孩子的改变真是太大了”。从此，我校高水平运动队从领导、教练员到运动员，上下一致，万众一心。拧成一股绳，热火朝天、鼓足干劲地干了起来。
     经过十多年的实践，我校高水平运动队率先在国内闯出了“体教结合”的路子。“体教结合”为工大培养出了一批优秀的运动员，建立起一支高水平运动队；“体教结合”使工大筑巢引凤，一批优秀的教练员投奔工大，我校竞技体育工作有了质的飞跃。在2004年第七届大学生运动会上，我校一举夺得8金、7银、11铜，破19项大运会纪录，为天津代表团夺得三分之一的金牌，我校团体总分在全国高校中名列第五名，游泳名列第三名，科研论文获一等奖，同时为我校赢得了校长杯，实现了历史性的突破。              
     “宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒来”。我校高水平运动队一步一步走向成功，不是轻而易举取得的，是全体教练员、运动员的汗水与泪水的结晶。
     2000年，学校党委制定了天津工业大学体育工作三项系统工程：即“创建科学与人文相融合的高校体育课程体系，实施大学生健身工程和加快高水平运动队的发展”。看似简单的一句话，实际上把我校由原来的开展群众性的体育教学工作纳入到了为国家队输送体育人才的轨道，实现了高校培养优秀运动员并且输送优秀运动员的目标。
     校体育竞技中心拨出专项资金先后送多名教练员赴巴西、澳大利亚、韩国、美国学习先进的训练技术。不失时机地派出各个运动队外出集训，长见识、勤锻炼、多比赛才能提高水平。我校还引进外籍教练亲临执教，学习先进的训练方法和管理理念，从各方面提高我校运动队的实力与水平。
     2004年，“中国大学生体育协会赛艇与龙舟分会”在我校成立，我校党委副书记李克敏当选为分会主席。来自全国各地30多所大学的运动员与体育教学方面的人士参加成立大会。这一跨越，预示着我们高水平运动队的建设已从纵向发展，向横向发展拓宽。
     我们已认识到，竞技体育工作不能只停留在技术层面上，而要向理论研究、骨干培训、教学研讨拓展。理论研究的深入，有力地促进了体育工作的提高。我校体育竞技中心目前已完成科研项目12项，出版著作10余部，发表论文40多篇。
     2006年，我校牵头组织了第一届全国大学生龙舟锦标赛，开创了全国龙舟锦标赛的先河。今年6月，适逢香港回归祖国十周年，我们与香港龙协共同主办了“回归杯”全国大学生龙舟精英赛，在香港社会引起强烈反响。
     随着不断参加国际比赛，我校对运动员的学术水平和素质教育更加重视。多年来我们坚持半天上课，半天训练的传统，一天不落。相关学院为运动员投入了大量的人力物力，并制定了相应的教学管理和实施办法。我们为运动员配备了专职辅导员，全面管理运动员的学习生活与思想教育。我校的体育科研、科学训练和运动员的人文素质在天津乃至全国均处于领先地位。目前学校在籍的国际健将九名、运动健将二十五名、一级运动员四十名。并陆续为国家队、国家青年队、中国大学生代表队、天津队输送了健美操运动员、游泳运动员、排球运动员、篮球运动员、田径运动员等近百名优秀运动员。同时为各级各类运动队培养了数名教练员和裁判员。 
     在今年广州举行的第八届全国大学生运动会上，我校更是全力投入、积极备战，准备迎接更高的挑战。在此次比赛的项目上，我们重新进行了调整。在原来的游泳、健美操、短投等项目上，又增加了竞走和毽球两个项目。学校为此专门召开了“第八届大学生运动会的动员会”，会上分别与各教练员签订任务指标书，不仅是压力，更是动力，为了我校竞技体育工作能更上一层楼。
     在“十一五”规划指导下，我们又修改了和制定了“天津工业大学体育竞技中心管理工作规章制度”，真正做到有法可依，有章可循。
     2008年奥运会在即，全国上下为之涌动，首次举办范围最广、级别最高的大赛，不仅将考验国家实力，同时也将考验我国人民的能力与水平。作为中国的高校，我们肩负着为国争光义不容辞的责任，我们也将迎来更加严峻、更高水平的挑战。为此，我们一定会更加努力，更加坚定地为培养出更多更好更优秀的运动员加入到国家队行列而不懈奋斗，代表我国在奥运会上争光。
     目标明确，体教结合，使工大体育走向世界；领导到位，招法鲜活，加快了工大体育的发展步伐；融入社会，联系实际，使工大体育找到了可持续发展的基点；观念创新，与时俱进，推动了工大体育引领先锋的事业。工大体育人心中有个梦想，就是要让天津工业大学成为一所在体育上也具有鲜明特色的全国乃至世界知名大学。
